
Росстандарт проводит Всероссийскую акцию «Будь уверен! Будь здоров!» 

В период с 6 по 8 апреля 2026 года Федеральное агентство по техническому 

регулированию и метрологии (Росстандарт) с привлечением подведомственных ему 

организаций проводит во всех федеральных округах Всероссийскую акцию «Будь уверен! 

Будь здоров!», приуроченную к Всемирному дню здоровья. 

Неизменная цель акции - привлечение внимания граждан нашей страны к 

значимости единства измерений в жизни каждого на крайне важном примере: 

артериальное давление является одним из ключевых показателей состояния здоровья 

человека, а от точности показаний тонометра, в свою очередь, зависит реальная картина 

сердечно-сосудистой системы. 

В дни акции специалисты ФБУ «ЦСМ Татарстан» на безвозмездной основе будут вести 

прием граждан для проведения контроля выходных параметров бытовых тонометров 

артериального давления, используемых населением, а также дадут рекомендации по 

дальнейшему использованию оборудования. 

Внимание! Будет проводится проверка всех видов тонометров 

(автоматических, полуавтоматических, механических, ртутных), кроме запястных! 

 

График приема населения в Республике Татарстан 

в рамках Всероссийской акции «Будь уверен! Будь здоров!» 

№ 

п/п 
Город Место проведения 

Адрес места 

проведения 
Дата 

Часы 

приема 
Тел. 

1 Казань 
ФБУ «ЦСМ 

Татарстан» 

г. Казань, 

ул. 

Журналистов, 

24 

6, 7, 8 

апреля 

2026 года 

9:00 – 

17:00 

(843) 

233-18-

02 

2 
Набережные 

Челны 

Набережночелнинский 

филиал ФБУ «ЦСМ 

Татарстан» 

г. Набержные 

Челны, ул. 40 лет 

Победы, 61 

6 апреля 

2026 года 

9:00 – 

17:00 

(8552) 

20-35-64 

3 Нижнекамск 
Нижнекамский филиал 

ФБУ «ЦСМ Татарстан» 

г. Нижнекамск, 

проспект 

Строителей, 38 

7 апреля 

2026 года 

9:00 – 

17:00 

(8555) 

32-05-12 

4 Чистополь 
Поликлиника ГАУЗ 

«Чистопольская ЦРБ» 

г. Чистополь, 

ул. 

Галактионова, 

88/1 

7 апреля 

2026 года 

9:00 – 

17:00 

(84342) 

9-35-98 

5 Альметьевск 
Альметьевский филиал 

ФБУ «ЦСМ Татарстан» 

г. Альметьевск, 

ул. Герцена, 86 

8 апреля 

2026 года 

9:00 – 

17:00 

(8553) 

30-38-93 

 

 

 


